
 

 

 

 

 

 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΤΡΙΤΗ 9/12/2025 

 ΟΛΥΜΠΙΑ Α ΟΛΥΜΠΙΑ Β ΒΕΡΓΙΝΑ 

9.00-10.00 
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ I 

- ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ / ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ I [ΕΑ01-ΕΑ07] 

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ II 
- ΙΣΤΟΡΙΑ ΚΑΙ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ [ΕΑ22-ΕΑ25] 

- ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ [ΕΑ26-ΕΑ27] 

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ III 
- ΕΡΕΥΝΑ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ [ΕΑ15-ΕΑ21] 

10.00-10.30 

ΕΝΑΡΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ 

Προτεραιότητες για την Υγεία στην Ελλάδα 
Δημήτριος Τ. Μπούμπας 

 

10.30-11.30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Η χρόνια νοσηρότητα ως καθοριστής της 

βιωσιμότητας του συστήματος υγείας και της 
πολιτικής της υγείας (Ι): Καρδιαγγειακά 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Τεκμηριωμένες πολιτικές για τη βελτίωση της 
συμμετοχής των ενηλίκων στον εμβολιασμό 

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ IV 
- ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ / ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ II [ΕΑ08-ΕΑ14] 

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (e-POSTERS) I 
- ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ / ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ I [ΑΑ01-ΑΑ07] 

12.00-13.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Η χρόνια νοσηρότητα ως καθοριστής της 

βιωσιμότητας του συστήματος υγείας και της 
πολιτικής της υγείας (ΙΙ): Καρκίνος 

 
Σε συνεργασία με την ΕΛΛ.Ο.Κ. 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Τα Εμβόλια ως κοινωνική υποδομή: Πολιτικές για 
τον εμβολιασμό και προοπτικές χρηματοδότησης 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Διεπιστημονική προσέγγιση στη διαχείριση της 

σύγχρονης νοσηρότητας 

13.00-14.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Η χρόνια νοσηρότητα ως καθοριστής της 

βιωσιμότητας του συστήματος υγείας και της 
πολιτικής της υγείας (ΙΙΙ): Παχυσαρκία 

 
Σε συνεργασία με την Action4Obesity 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Η Μικροβιακή Αντοχή στην Ελλάδα: πολιτικές και 

κίνητρα για αλλαγή πορείας 
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14.00-15.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ 
ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (e-POSTERS) II 

- ΕΡΕΥΝΑ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ [ΑΑ08-ΑΑ13] 
- ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ [ΑΑ14-ΑΑ21] 

15.00-16.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Η χρόνια νοσηρότητα ως καθοριστής της 

βιωσιμότητας του συστήματος υγείας και της 
πολιτικής της υγείας (ΙV):  

Διαβήτης & συννοσηρότητες 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια:  

Πολιτικές για την έγκαιρη διάγνωση και την 
αντιμετώπιση 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Από τα «χρόνια ζωής» στα «υγιή χρόνια ζωής»: 

Αναγνώριση της ευαλωτότητας και 
ολοκληρωμένες προσεγγίσεις για τη γήρανση 

16.00-17.00 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Ποιες είναι οι προκλήσεις για τη χρηματοδότηση του 
συστήματος υγείας στο μέλλον;  

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Μπορεί η ανάπτυξη μιας εθνικής βιοτράπεζας να 

συμβάλει στη βιωσιμότητα του συστήματος 
υγείας; 

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ V 
- ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ [ΕΑ28-ΕΑ30] 

- ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ I [ΕΑ31-ΕΑ34] 

17.00-17.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (e-POSTERS) III 
- ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ / ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ II  

[ΑΑ22-ΑΑ24] 
- ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΑΡΜΑΚΟΥ & 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ [ΑΑ25-ΑΑ28] 

17.30-18.30 
ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Η αντιμετώπιση της χρόνιας νοσηρότητας ως 
στρατηγική επιλογή για το σύστημα υγείας 

 
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ VI 

- ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ III 
[ΕΑ57-ΕΑ63] 

18.30-19.00 
ΕΠΙΣΗΜΗ ΕΝΑΡΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ 
Άδωνις Γεωργιάδης 
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ΤΕΤΑΡΤΗ 10/12/2025 

  ΟΛΥΜΠΙΑ Α ΟΛΥΜΠΙΑ Β ΒΕΡΓΙΝΑ 

9.00-10.00 

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ VII 
- ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ II [ΕΑ43-ΕΑ47] 

- ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ I  
[ΕΑ48-ΕΑ49] 

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ VIII 
- ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ II  

[ΕΑ50-ΕΑ56] 

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ IX 
- ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΑΡΜΑΚΟΥ & 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ [ΕΑ35-ΕΑ36] 
- ΟΡΓΑΝΩΣΗ & ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ  

[ΕΑ37-ΕΑ42] 

10.00-10.30 

ΟΜΙΛΙΑ 
Βιωσιμότητα των νοσοκομείων: οι προκλήσεις για 

την οικονομική διαχείριση 
Μάριος Θεμιστοκλέους 

 

10.30-11.30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Τα οικονομικά και το σύστημα προμηθειών των 
νοσοκομείων: μεταρρυθμίσεις για βιωσιμότητα 

και διαφάνεια  

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ανισότητες στην Υγεία: πρόσβαση, ποιότητα και 

χρηματοδότηση 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Κατανόηση της νέας μεθοδολογίας της ΑΤΥ: 
Αξιολόγηση με βάση την αξία του φαρμάκου 

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (e-POSTERS) IV 
- ΟΡΓΑΝΩΣΗ & ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ  

[ΑΑ29-ΑΑ33] 
- ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ [ΑΑ34-ΑΑ35] 

12.00-13.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Νέες προσεγγίσεις στη φροντίδα υγείας: οφέλη 

για τους ασθενείς, το σύστημα υγείας και την 
οικονομία 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Επενδύοντας στην υγεία των γυναικών: 

Προκλήσεις και προοπτικές για το σύστημα 
υγείας 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Η δημόσια χρηματοδότηση της στοματικής 

φροντίδας ως θεμέλιο της γενικής υγείας στα 
σύγχρονα συστήματα υγείας 

13.00-14.00 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Η μεταρρύθμιση στην ψυχική υγεία με στόχο μια 

ανθεκτικότερη κοινωνία 
Εισαγωγική ομιλία 

Δημήτρης Βαρτζόπουλος 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Κλιματική αλλαγή, περιβάλλον, οικονομία και 

υγεία  

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
Ποιότητα, ασφάλεια και αποδοτικότητα των 

υπηρεσιών υγείας: καλές πρακτικές και μεταφορά 
τεχνογνωσίας 

14.00-15.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ 
ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (e-POSTERS) V 

- ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ [ΑΑ36-ΑΑ44] 

15.00-15.30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ποιοι παράγοντες επηρεάζουν τη φαρμακευτική 

δαπάνη στην Ελλάδα; Η ανάγκη για τεκμηριωμένη 
πολιτική  

ΣΥΖΗΤΗΣΗ 
Ιδιωτικές Δαπάνες Υγείας: η περίπτωση της 

Ελλάδας, υπάρχουσα κατάσταση και προοπτική 
Νίκος Πολύζος & Μιλτιάδης Νεκτάριος 

ΟΜΙΛΙΑ 
Τεχνητή Νοημοσύνη και Δεοντολογία 

Χαράλαμπος Τσέκερης 
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15.30-16.30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Πολιτικές για τη μακροχρόνια φροντίδα στην 

Ελλάδα: η ανάγκη ανάδειξης και διαχείρισης ενός 
«αόρατου» προβλήματος 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ  
Ηθικές διαστάσεις στην κατανομή των πόρων στην 

υγεία 
 

Σε συνεργασία με την BioMedLex 

16.30-17.00 
ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

Ευρωπαϊκή νομοθεσία για τα Ορφανά Φάρμακα 
Στέλιος Κυμπουρόπουλος & Δημήτρης Αθανασίου 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
Κατευθυντήριες Οδηγίες για την Παχυσαρκία 

 
Σε συνεργασία με την Action4Obesity 

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (e-POSTERS) VI 
- ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ  

[ΑΑ45-ΑΑ65] 
17.00-18.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ευρωπαϊκή Νομοθεσία για τα φάρμακα και οι 

διεθνείς επιρροές 

18.00-18.30   
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ΠΕΜΠΤΗ 11/12/2025 

 ΟΛΥΜΠΙΑ Α ΟΛΥΜΠΙΑ Β ΒΕΡΓΙΝΑ 

10.00-11.30 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Πώς ο ψηφιακός μετασχηματισμός μπορεί να 
οδηγήσει σε βελτίωση του συστήματος υγείας 

 
Εισαγωγική Ομιλία 

Ιωάννης Καραγιάννης 

ROUND TABLE | ΑΓΓΛΙΚΑ 
Opportunities for integrating primary health care 

and public health 
 

Σε συνεργασία με το Γραφείο του Π.Ο.Υ. Ευρώπης 
για την Ποιότητα της Υγειονομικής Περίθαλψης και 

την Ασφάλεια των Ασθενών 

ΣΥΝΕΡΓΑΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
Πολιτικές για το Ανθρώπινο Δυναμικό Υγείας του 
μέλλοντος: Εστίαση στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα 

Υγείας 
 

Σε συνεργασία με το ευρωπαϊκό έργο HEROES 

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12.00-13.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Πώς η Τεχνητή Νοημοσύνη μπορεί να 

μετασχηματίσει τη φροντίδα και τις πολιτικές της 
υγείας 

 
Σε συνεργασία με την Ερευνητική Μονάδα 

«ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ» του Ε.Κ. «Αθηνά» 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Κυτταρικές και γονιδιακές θεραπείες στην 

Ελλάδα: οι απαραίτητοι μετασχηματισμοί για μια 
επιτυχή υποδοχή 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Πώς λειτουργεί η μετανάστευση;  

Η μετανάστευση ως κοινωνική διαδικασία και 
παράγοντας συνδιαμόρφωσης στην υγεία, την 

εργασία, την εκπαίδευση και τη συνύπαρξη 

13.00-14.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
Ταμεία καινοτομίας και συμφωνίες ελεγχόμενης 
εισόδου: μπορούν να διασφαλίσουν γρήγορη και 

αποδοτική πρόσβαση στην καινοτομία; 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
Τεκμηριωμένες προσεγγίσεις για τη διαμόρφωση 

των θεραπευτικών πρωτοκόλλων: βέλτιστες 
πρακτικές και παραδείγματα 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Η Φαρμακοεπιδημιολογία ως εργαλείο για τη 

χάραξη εθνικής πολιτικής υγείας  
 

Σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία 
Φαρμακοεπιδημιολογίας (ΕΛΕΦΕΠ) 

14.00-15.00 ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ 

15.00-16.00 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Υπάρχει χώρος και τρόπος για μια συμμετοχική 

και τεκμηριωμένη μεταρρύθμιση της 
φαρμακευτικής πολιτικής στην Ελλάδα; 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
Το Ανθρώπινο Δυναμικό Υγείας στην Ελλάδα: 

χαρτογράφηση, στρατηγικός σχεδιασμός, 
μεταρρύθμιση 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Αειφόρα Συστήματα Υγείας: Θεωρία και 

εφαρμογές στην οικονομία το περιβάλλον και την 
κοινωνία  

16.00-17.00 
ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Αξιολόγηση Τεχνολογιών Υγείας: ρυθμιστικές 
εξελίξεις, βέλτιστες πρακτικές και προοπτικές 

 
ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Το διακύβευμα αντιμετώπισης της κρίσης 
κοινωνικής φροντίδας στην Ελλάδα 

17.00-17.30 
ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

Πολίτες και Σύστημα Υγείας 
Κυριάκος Σουλιώτης & Μάρθα Καϊτανίδη 
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17.30-18.30 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Η οικονομία και το κοινωνικό κράτος σε ένα 
μεταβαλλόμενο περιβάλλον 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Νέες ισορροπίες στη συνεργασία δημόσιου και 

ιδιωτικού τομέα: η μετεξέλιξη της 
συγχρηματοδότησης από τις υποδομές στη 

φροντίδα 

 

18.30-19.00 
ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Συζήτηση 
Άρης Αγγελής & Κώστας Αθανασάκης 

  

 


