
 
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΤΡΙΤΗ 9/12/2025 

ΟΛΥΜΠΙΑ Α 

9.00-10.00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ I 
Προεδρείο: Ελένη Γελαστοπούλου, Κωνσταντίνος Τσιτλακίδης 
 
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ / ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ I [ΕΑ01-ΕΑ07] 
 

10.00-10.30 ΕΝΑΡΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ 
Προτεραιότητες για την Υγεία στην Ελλάδα 
Δημήτριος Τ. Μπούμπας 
 
Προεδρείο: Χρήστος Λιονής 

10.30-11.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Η χρόνια νοσηρότητα ως καθοριστής της βιωσιμότητας του συστήματος υγείας και της 
πολιτικής της υγείας (Ι): Καρδιαγγειακά 
 
Συντονισμός: Ελπίδα Πάβη, Κώστας Αθανασάκης 
 
Ομιλητές 
Κωνσταντίνος Τούτουζας, Πάνος Βάρδας, Σπύρος Γούλας, Ιωάννα Τζουλάκη 

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12.00-13.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Η χρόνια νοσηρότητα ως καθοριστής της βιωσιμότητας του συστήματος υγείας και της 
πολιτικής της υγείας (ΙΙ): Καρκίνος 
 
Συντονισμός: Γιώργος Καπετανάκης 
 
Ομιλητές 
Ιωάννης Μπουκοβίνας, Χριστίνα-Μαρία Κράββαρη, Ιωάννης Γκιόζος, Ηλίας Κυριόπουλος, 
Κώστας Αθανασάκης 
 
Σε συνεργασία με την Ελληνική Ομοσπονδία Καρκίνου (ΕΛΛ.Ο.Κ.) 



 
 
13.00-14.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Η χρόνια νοσηρότητα ως καθοριστής της βιωσιμότητας του συστήματος υγείας και της 
πολιτικής της υγείας (ΙΙΙ): Παχυσαρκία 
 
Συντονισμός: Νικόλαος Κ. Τεντολούρης 
 
Ομιλητές 
Κώστας Αθανασάκης, Χρύσα Παναγοπούλου, Γιάννης Μανιός, Ανδρέας Αλεξάνδρου, Γιούλη 
Αργυρακοπούλου 
 
Σε συνεργασία με τη Συμμαχία για την Καταπολέμηση της Παχυσαρκίας (Action4Obesity) 

14.00-15.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ 

15.00-16.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Η χρόνια νοσηρότητα ως καθοριστής της βιωσιμότητας του συστήματος υγείας και της 
πολιτικής της υγείας (ΙV): Διαβήτης & συννοσηρότητες 
 
Συντονισμός: Μαρία Γιαβροπούλου  
 
Ομιλητές 
Δάφνη Καϊτελίδου, Peter Papakonstantinou, Χρήστος Δαραμήλας, Ιωάννης Ν. Μπολέτης, 
Φωτεινή Κουλούρη 

16.00-17.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ποιες είναι οι προκλήσεις για τη χρηματοδότηση του συστήματος υγείας στο μέλλον;  
 
Συντονισμός: Ειρήνη Χρυσολωρά 
 
Ομιλητές 
Θεανώ Καρποδίνη, Γιώργος Μέργος, Βύρων Κοτζαμάνης, Πλάτων Τήνιος 

17.00-17.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

17.30-18.30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Η αντιμετώπιση της χρόνιας νοσηρότητας ως στρατηγική επιλογή για το σύστημα υγείας 
 
Παρουσίαση μελέτης: Κώστας Αθανασάκης  
 
Συντονισμός: Φαίη Μακαντάση 
 
Ομιλητές 
Δόμνα Μιχαηλίδου, Ιωάννης Τσίμαρης, Αθηνά Λινού 
 

18.30-19.00 ΕΠΙΣΗΜΗ ΕΝΑΡΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ 
Άδωνις Γεωργιάδης 
 
Προεδρείο: Κώστας Αθανασάκης, Κυριάκος Σουλιώτης 



 
 

ΤΡΙΤΗ 9/12/2025 

ΟΛΥΜΠΙΑ Β 

9.00-10.00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ II 
Προεδρείο: Μιχάλης Ηγουμενίδης, Νικόλαος Νομικός 
 
ΙΣΤΟΡΙΑ ΚΑΙ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ [ΕΑ22-ΕΑ25] 
 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ [ΕΑ26-ΕΑ27] 
 

  
10.30-11.30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Τεκμηριωμένες πολιτικές για τη βελτίωση της συμμετοχής των ενηλίκων στον εμβολιασμό 
 
Συντονισμός: Ιωάννα Παυλοπούλου 
 
Ομιλητές 
▪ Ο εμβολιασμός ενηλίκων ως εργαλείο για τη βιωσιμότητα του Συστήματος Υγείας, Παρασκευή 

Κατσαούνου 
▪ Πηγές πληροφόρησης και εμβολιασμός, Χριστίνα - Μαρία Κράββαρη 
▪ Πρωτοβάθμια φροντίδα, Προσωπικός Γιατρός και εμβολιασμός, Ζωή Τσίμτσιου 
▪ Μητρώο Εμβολιασμών, Κωνσταντίνος Μαθιουδάκης  
▪ Ο ρόλος των Φαρμακοποιών στον εμβολιασμό ενηλίκων, Εμμανουήλ Κατσαράκης* 

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12.00-13.00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Τα Εμβόλια ως κοινωνική υποδομή: Πολιτικές για τον εμβολιασμό και προοπτικές 
χρηματοδότησης 
 
Συντονισμός: Κυριάκος Σουλιώτης 
 
Ομιλητές 
Σπύρος Θ. Σαπουνάς, Βασιλική-Κωνσταντίνα Γκογκοζώτου, ΤΒΑ, Μέμη Τσεκούρα, Φλώρα 
Μπακοπούλου  

13.00-14.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Η Μικροβιακή Αντοχή στην Ελλάδα: πολιτικές και κίνητρα για αλλαγή πορείας 
 
Συντονισμός: Βασιλική Αγγουρίδη 
 
Ομιλητές 
Στέλιος Κυμπουρόπουλος, Θεοκλής Ζαούτης, Ελισσάβετ Σταυροπούλου, Τζένη 
Παπαδονικολάκη 

14.00-15.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ 



 
 
15.00-16.00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια: Πολιτικές για την έγκαιρη διάγνωση και την 
αντιμετώπιση 
 
Προεδρείο: Μάριον Κοντογιάννη 
 
Ομιλητές 
Στυλιανός Λουκίδης, Δημήτρης Κοντοπίδης, Anthony Aοuad, Φωφώ Καλύβα 
 

16.00-17.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Μπορεί η ανάπτυξη μιας εθνικής βιοτράπεζας να συμβάλει στη βιωσιμότητα του συστήματος 
υγείας; 
 
Συντονισμός: Ιωάννα Τζουλάκη 
 
Ομιλητές 
Ζήσης Κοζλακίδης, Μαρία Γαζούλη, Γεώργιος Π. Χρούσος 

 

ΤΡΙΤΗ 9/12/2025 

ΒΕΡΓΙΝΑ 

9.00-10.00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ III 
Προεδρείο: Δημήτρης Ζάβρας, Παναγιώτα Ναούμ 
 
ΕΡΕΥΝΑ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ [ΕΑ15-ΕΑ21] 
 

  

10.30-11.30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ IV 
Προεδρείο: Βασίλειος Αθ. Διαμαντόπουλος, ΤΒΑ 
  
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ / ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ II [ΕΑ08-ΕΑ14] 
 

11.30-12.00 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (e-POSTERS) I 
Προεδρείο: Βασίλειος Αθ. Διαμαντόπουλος, ΤΒΑ 
 
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ / ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ I [ΑΑ01-ΑΑ07] 
 



 
 
12.00-13.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Διεπιστημονική προσέγγιση στη διαχείριση της σύγχρονης νοσηρότητας 
 
Προεδρείο: Χρήστος Λιονής, Θεόδωρος Σεργεντάνης 
 
Ομιλητές 
Ελευθέριος Θηραίος, Αρετή Σταυροπούλου, Γιώργος Κουλιεράκης, Πέτρος Λυμπερίδης  
 
Σχολιασμός: Ανάργυρος Δ. Μαριόλης 

  

14.00-15.00 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (e-POSTERS) II 
Προεδρείο: Βασιλική Τσιάντου, Βίβιαν Γεωργίου 
 
ΕΡΕΥΝΑ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ [ΑΑ08-ΑΑ13] 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ [ΑΑ14-ΑΑ21] 
 

15.00-16.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Από τα «χρόνια ζωής» στα «υγιή χρόνια ζωής»: Αναγνώριση της ευαλωτότητας και 
ολοκληρωμένες προσεγγίσεις για τη γήρανση 
 
Συντονισμός: Χρήστος Λιονής 
 
Ομιλητές 
Ηλίας Παναγιωτόπουλος, Μαρία Στρατηγάκη, Θεόδωρος Βοντετσιάνος, Αντώνιος Μ. Πολίτης, 
Θάνος Ε. Ασκητής 
 

16.00-17.00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ V 
Προεδρείο: Αναστασία Μπαλασοπούλου, ΤΒΑ 
 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ [ΕΑ28-ΕΑ30] 
 
ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ I [ΕΑ31-ΕΑ34] 

17.00-17.30 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (e-POSTERS) III 
Προεδρείο: TBA 
 
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ / ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ II [ΑΑ22-ΑΑ24] 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΑΡΜΑΚΟΥ & ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ [ΑΑ25-ΑΑ28] 
  

17.30-18.30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ VI 
Προεδρείο: Χρήστος Αναστασόπουλος, Παναγής Παναγιωτόπουλος 
 
ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ III [ΕΑ57-ΕΑ63] 

  



 
 

ΤΕΤΑΡΤΗ 10/12/2025 

ΟΛΥΜΠΙΑ Α 

9.00-10.00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ VII 
Προεδρείο: Αγγελική Λιαριγκοβινού, ΤΒΑ 
 
ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ II [ΕΑ43-ΕΑ47] 
 
ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ I [ΕΑ48-ΕΑ49] 

10.00-10.30 ΟΜΙΛΙΑ 
Βιωσιμότητα των νοσοκομείων: οι προκλήσεις για την οικονομική διαχείριση 
Μάριος Θεμιστοκλέους 
 
Προεδρείο: Νίκος Πολύζος, Βίκυ Παπανικολάου 

10.30-11.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Τα οικονομικά και το σύστημα προμηθειών των νοσοκομείων: μεταρρυθμίσεις για 
βιωσιμότητα και διαφάνεια  
 
Συντονισμός: Βασιλική Τσιάντου, Νίκος Πολύζος 
 
Ομιλητές  
Δημήτρης Νίκας, Κωνσταντίνος Γαλανάκης, Νίκος Νομικός, Όλγα Μπαλαούρα, Δημήτρης 
Τσαλικάκης 

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12.00-13.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Νέες προσεγγίσεις στη φροντίδα υγείας: οφέλη για τους ασθενείς, το σύστημα υγείας και την 
οικονομία 
 
Συντονισμός: Γιώργος Σακκάς 
 
Ομιλητές 
Κώστας Αθανασάκης, Λίλιαν Βιλδιρίδη, Γιώργος Καπετανάκης, Kavita Patel, Σπύρος Θ. 
Σαπουνάς 
 

13.00-14.00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Η μεταρρύθμιση στην ψυχική υγεία με στόχο μια ανθεκτικότερη κοινωνία 
 
Εισαγωγική ομιλία 
Δημήτρης Βαρτζόπουλος 
 
Συντονισμός: Βασίλης Βενιζέλος 
 
Ομιλητές 
Νίκος Στεφανής*, Δόμνα Τσακλακίδου, Κατερίνα Νομίδου 



 
 
14.00-15.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ 

15.00-16.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ποιοι παράγοντες επηρεάζουν τη φαρμακευτική δαπάνη στην Ελλάδα; Η ανάγκη για 
τεκμηριωμένη πολιτική  
 
Συντονισμός: Ηλίας Κυριόπουλος 
 
Ομιλητές 
Κώστας Αθανασάκης, Πάνος Καναβός, Ολύμπιος Παπαδημητρίου, Λαμπρίνα Μπαρμπετάκη, 
TBA-ΠΕΦ 

16.30-17.00 ΣΥΖΗΤΗΣΗ 
Ευρωπαϊκή νομοθεσία για τα Ορφανά Φάρμακα 
Στέλιος Κυμπουρόπουλος & Δημήτρης Αθανασίου 
 

17.00-18.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ευρωπαϊκή Νομοθεσία για τα φάρμακα και οι διεθνείς επιρροές 
 
Συντονισμός: Κώστας Αθανασάκης, Κυριάκος Σουλιώτης 
 
Ομιλητές 
Σπύρος Σαπουνάς, Δημήτρης Κοντοπίδης, Χαρά Κανή, Αντώνης Καρόκης, Μιχάλης Χειμώνας 

 

 

ΤΕΤΑΡΤΗ 10/12/2025 

ΟΛΥΜΠΙΑ Β 

9.00-10.00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ VIII 
Προεδρείο: 
 
ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ II [ΕΑ50-ΕΑ56] 

  
10.30-11.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Ανισότητες στην Υγεία: πρόσβαση, ποιότητα και χρηματοδότηση 
 
Συντονισμός: Ηλίας Κυριόπουλος 
 
Ομιλητές 
▪ Ανισότητες στην υγείας στην Ελλάδα και κοινωνικοοικονομικοί προσδιοριστές της υγείας, 

Αναστασία Ντικούδη 
▪ Κοινωνικο-οικονομική ευαλωτότητα και υγεία, Χαράλαμπος Οικονόμου 



 
 

▪ Η μητρότητα στο περιθώριο: ταξικές, έμφυλες και πολιτισμικές διαστάσεις στην περιγεννητική 
υγεία, Νεφέλη Στουρνάρα 

▪ Κόστος ζωής και επιπτώσεις στο επίπεδο και την κατανομή των εισοδημάτων, Μαρία 
Φλεβοτόμου 

 
11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12.00-13.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Επενδύοντας στην υγεία των γυναικών: Προκλήσεις και προοπτικές για το σύστημα υγείας  
 
Συντονισμός: Παρασκευή Μιχαλοπούλου, Ναΐρ-Τώνια Βασιλάκου 
 
Ομιλήτριες 
Βασιλική Τσιάντου, Ελευθερία Καραμπλή, Σοφία Καλανταρίδου, Ζέφη Δημαδάμα 

13.00-14.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Κλιματική αλλαγή, περιβάλλον, οικονομία και υγεία  
 
Συντονισμός: Ηλίας Ντεμιάν 
 
Ομιλητές 
Φοίβη Κουντούρη, Άγις Τσουρός, Δημοσθένης Σαρρηγιάννης*, Ανδρέας Παπανδρέου 
 

14.00-15.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ 

15.00-15.30 ΣΥΖΗΤΗΣΗ: 
Ιδιωτικές Δαπάνες Υγείας: η περίπτωση της Ελλάδας, υπάρχουσα κατάσταση και προοπτική 
Νίκος Πολύζος & Μιλτιάδης Νεκτάριος 
 

15.30-16.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Πολιτικές για τη μακροχρόνια φροντίδα στην Ελλάδα: η ανάγκη ανάδειξης και διαχείρισης ενός 
«αόρατου» προβλήματος  
 
Συντονισμός: Νιόβη Αναζίκου 
 
Ομιλητές 
Μαρία Καραγιαννίδου, Στέλιος Προσαλίκας*, Κωστής Προύσκας, Ζαφείρης Βάλβης 



 
 
16.30-18.30 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 

Κατευθυντήριες Οδηγίες για την Παχυσαρκία 
 
Συντονισμός: Νικόλαος Κ. Τεντολούρης, Γιώργος Βαλσαμάκης 
 
Ομιλητές 
▪ Παθοφυσιολογία της παχυσαρκίας, Αλέξανδρος Κόκκινος 
▪ Ψυχολογικές και συμπεριφορικές παρεμβάσεις στη διαχείριση της παχυσαρκίας, Γιώργος 

Γεωργαντόπουλος 
▪ Η διατροφή βασικός άξονας στην πρόληψη και αντιμετώπιση της παχυσαρκίας, Χαρίλαος 

Δημοσθενόπουλος  
▪ Φαρμακευτική θεραπεία για την αντιμετώπιση της παχυσαρκίας, Γιούλη Αργυρακοπούλου  
▪ Βαριατρική χειρουργική: Χειρουργικές επιλογές και αποτελέσματα, Χαρίλαος Παππής 
 
Σε συνεργασία με τη Συμμαχία για την Καταπολέμηση της Παχυσαρκίας (Action4Obesity) 

 

  



 
 

ΤΕΤΑΡΤΗ 10/12/2025 

ΒΕΡΓΙΝΑ 

9.00-10.00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ IX 
Προεδρείο: Παναγιώτης Πέτρου, ΤΒΑ 
 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΑΡΜΑΚΟΥ & ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ [ΕΑ35-ΕΑ36] 
 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ & ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ [ΕΑ37-ΕΑ42] 

  
10.30-11.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Κατανόηση της νέας μεθοδολογίας της ΑΤΥ: Αξιολόγηση με βάση την αξία του φαρμάκου 
 
Συντονισμός: Θανάσης Βλαχοπιώτης 
 
Ομιλητές 
Αθανάσιος Π. Βοζίκης, Λαμπρίνα Μπαρμπετάκη, Παναγιώτης Πέτρου, Μπάμπης Καραθάνος, 
Χρήστος Μαρτάκος 
 
Σε συνεργασία με την Ελληνική Ένωση Market Access (ΕΛ.Ε.Μ.Α.) 

11.30-12.00 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (e-POSTERS) IV 
Προεδρείο: Φαίη Θειακού, Παναγιώτα Ναούμ* 
 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ & ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ [ΑΑ29-ΑΑ33] 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ [ΑΑ34-ΑΑ35] 
 

12.00-13.00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Η δημόσια χρηματοδότηση της στοματικής φροντίδας ως θεμέλιο της γενικής υγείας στα 
σύγχρονα συστήματα υγείας 
 
Συντονισμός: Αθανάσιος Π. Βοζίκης 
 
Ομιλητές 
▪ Πρόσφατες εξελίξεις στη δημόσια κάλυψη της οδοντιατρικής φροντίδας στην Ευρώπη, Νίκος Α. 

Λυγιδάκης 
▪ Ενέργειες των οδοντιατρικών φορέων για την ασφαλιστική κάλυψη της οδοντιατρικής στην 

Ελλάδα, Νικόλαος Μαρουφίδης 
▪ Η ελληνική πραγματικότητα για τη δημόσια οδοντιατρική φροντίδα, Δημήτρης Καλύβας 

13.00-14.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
Ποιότητα, ασφάλεια και αποδοτικότητα των υπηρεσιών υγείας: καλές πρακτικές και μεταφορά 
τεχνογνωσίας 
 
Συντονισμός: Δάφνη Καϊτελίδου 
 
Ομιλητές 
Πέτρος Νεοφύτου, Νικόλας Νικολάου, Αγγελική Καραΐσκου, Αιμιλία Μαγκαναράκη  



 
 
14.00-15.00 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (e-POSTERS) V 

Προεδρείο: Μάριος Λούπας, ΤΒΑ 
 
ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ [ΑΑ36-ΑΑ44] 

15.00-15.30 ΟΜΙΛΙΑ 
Τεχνητή Νοημοσύνη και Δεοντολογία 
Χαράλαμπος Τσέκερης 
 
Προεδρείο: Τίνα Γκαράνη-Παπαδάτου, Αναστάσιος Σαμουηλίδης 

15.30-16.30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ  
Ηθικές διαστάσεις στην κατανομή των πόρων στην υγεία 
 
Προεδρείο: Τίνα Γκαράνη-Παπαδάτου 
 
Ομιλητές 
▪ Ηθικοί προβληματισμοί για την κατανομή των πόρων υγείας, Γιώργος Μπούτλας 
▪ Προτεραιότητες στη δημόσια υγεία: κριτήρια από το Σύνταγμα και το ευρωπαϊκό δίκαιο, Τάκης 

Βιδάλης 
▪ Η διάσταση της ηθικής και της δικαιοσύνης στην Αξιολόγηση Τεχνολογιών Υγείας, Μιχάλης 

Ηγουμενίδης 
 
Σε συνεργασία με την BioMedLex 

16.30-18.00 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (e-POSTERS) VI 
Προεδρείο: Μάρκος Ολλανδέζος, TBA 
 
ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ [ΑΑ45-ΑΑ65] 
 

 

 

  



 
 

ΠΕΜΠΤΗ 11/12/2025 

ΟΛΥΜΠΙΑ Α 

10.00-11.30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Πώς ο ψηφιακός μετασχηματισμός μπορεί να οδηγήσει σε βελτίωση του συστήματος υγείας  
 
Προεδρείο: Γιάννης Κωτσιόπουλος, Ελπίδα Φωτιάδου 
 
Εισαγωγική Ομιλία: Ιωάννης Καραγιάννης 
 
Ομιλητές 
Angela Spatharou, Γεώργιος Δαφούλας, Νίκος Ιωσήφ, Lefteris Maniatis 
 

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12.00-13.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Πώς η Τεχνητή Νοημοσύνη μπορεί να μετασχηματίσει τη φροντίδα και τις πολιτικές της υγείας  
 
Συντονισμός: Τίμος Σελλής 
 
Ομιλητές 
Θεοκλής Ζαούτης, Κώστας Αθανασάκης, Χαριέττα Ελευθεροχωρινού, Γιώργος Παπαναστασίου 
 
Σε συνεργασία με την Ερευνητική Μονάδα «ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ» του Ε.Κ. «Αθηνά» 

13.00-14.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
Ταμεία καινοτομίας και συμφωνίες ελεγχόμενης εισόδου: μπορούν να διασφαλίσουν γρήγορη 
και αποδοτική πρόσβαση στην καινοτομία; 
 
Συντονισμός: Κυριάκος Σουλιώτης 
 
Ομιλητές 
Κορίνα Διαμαντόγιαννη, Χαρά Κανή, Βασιλική-Κωνσταντίνα Γκογκοζώτου, Βίκυ Οικονόμου, 
Μπάμπης Τζανάκης, Γιάννης Αγοραστός 
 

14.00-15.00 ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 

15.00-16.00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Υπάρχει χώρος και τρόπος για μια συμμετοχική και τεκμηριωμένη μεταρρύθμιση της 
φαρμακευτικής πολιτικής στην Ελλάδα; 
 
Προεδρείο: Κώστας Αθανασάκης 
 
Εισαγωγική ομιλία: Γιώργος Κουρέπης 
 
Συζήτηση 
Γεώργιος Στύλιος*, Ιωάννης Τσίμαρης, Μιχάλης Χειμώνας, Roman Stampfli* 



 
 
16.00-17.00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Αξιολόγηση Τεχνολογιών Υγείας: ρυθμιστικές εξελίξεις, βέλτιστες πρακτικές και προοπτικές 
 
Προεδρείο: Ελπίδα Πάβη 
 
Εισήγηση: Βασίλης Κουτσιουρής 
 
Ομιλητές 
Tarang Sharma, Φλώρα Μπακοπούλου, Έλενα Χουλιάρα, Δημήτρης Νίκας, Γεώργιος Δαφούλας 
 

17.00-17.30 ΣΥΖΗΤΗΣΗ 
Πολίτες και Σύστημα Υγείας  
Κυριάκος Σουλιώτης & Μάρθα Καϊτανίδη 

17.30-18.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Η οικονομία και το κοινωνικό κράτος σε ένα μεταβαλλόμενο περιβάλλον 
 
Συντονισμός: Κάκη Μπαλή 
 
Ομιλητές 
Γιάννης Τούντας, Πάνος Τσακλόγλου, Δημήτρης Παρσάνογλου, Γιώργος Χουλιαράκης  

18.30-19.00 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Συζήτηση 
Άρης Αγγελής & Κώστας Αθανασάκης 

 

 

ΠΕΜΠΤΗ 11/12/2025 

ΟΛΥΜΠΙΑ Β 

10.00-11.30 ROUND TABLE | ΑΓΓΛΙΚΑ 
Opportunities for integrating primary health care and public health 
 
Moderator: Nurshaim Tilenbaeva 
 
Speakers 
Joao Breda, Thanos Myloneros, Konstantina Vasileiou 
 
Σε συνεργασία με το Γραφείο του Π.Ο.Υ. Ευρώπης για την Ποιότητα της Υγειονομικής Περίθαλψης 
και την Ασφάλεια των Ασθενών 

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 



 
 
12.00-13.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Κυτταρικές και γονιδιακές θεραπείες στην Ελλάδα: οι απαραίτητοι μετασχηματισμοί για μια 
επιτυχή υποδοχή 
 
Συντονισμός: Γιώργος Καπετανάκης 
 
Ομιλητές 
Σπύρος Αποστολόπουλος, Μαρία Αγγελοπούλου, Βασίλης Κουτσιουρής, Βασιλική-Κωνσταντίνα 
Γκογκοζώτου 

13.00-14.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
Τεκμηριωμένες προσεγγίσεις για τη διαμόρφωση των θεραπευτικών πρωτοκόλλων: βέλτιστες 
πρακτικές και παραδείγματα 
 
Συντονισμός: Ελευθέριος Θηραίος, Χριστίνα Γεωργή 
 
Ομιλητές 
Παναγιώτα Μήτρου, Χαράλαμπος Βλαχόπουλος, Μόνικα Κυριάκου, Ελπίδα Φωτιάδου 

14.00-15.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ 

15.00-16.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
Το Ανθρώπινο Δυναμικό Υγείας στην Ελλάδα: χαρτογράφηση, στρατηγικός σχεδιασμός, 
μεταρρύθμιση 
 
Συντονισμός: Δάφνη Καϊτελίδου 
 
Ομιλητές 
Όλγα Σίσκου, Καλλιόπη Παναγιωτοπούλου, Δημήτριος Τ. Μπούμπας 
 
Συζητητές 
Γεώργιος Παναγόπουλος*, Σοφία Θεοφανίδου 

17.30-18.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Νέες ισορροπίες στη συνεργασία δημόσιου και ιδιωτικού τομέα: η μετεξέλιξη της 
συγχρηματοδότησης από τις υποδομές στη φροντίδα 
 
Συντονισμός: Ευγενία Τζώρτζη  
 
Ομιλητές 
Χρήστος Δερβένης, Γιάννης Καντώρος, Θανάσης Λοπατατζίδης, Βασίλης Κοντοζαμάνης 

 

 

  



 
 

ΠΕΜΠΤΗ 11/12/2025 

ΒΕΡΓΙΝΑ  

10.00-11.30 ΣΥΝΕΡΓΑΤΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
Πολιτικές για το Ανθρώπινο Δυναμικό Υγείας του μέλλοντος: Εστίαση στην Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας 
 
ΜΕΡΟΣ Α 
▪ Καλωσόρισμα – Εισαγωγή: Δάφνη Καϊτελίδου 
▪ Σύντομη παρουσίαση του έργου HEROES, Καλλιόπη Παναγιωτοπούλου 
▪ Σημασία του Ανθρώπινου Δυναμικού Υγείας στην ΠΦΥ, Ελευθέριος Θηραίος  
 
ΜΕΡΟΣ Β 
▪ Συζήτηση σε Ομάδες 
 
Facilitators 
Μαρία Βασταρδή, Παρασκευή Γιαξή, Ειρήνη-Βασιλική Κορμέντζα, Καλλιόπη 
Παναγιωτοπούλου, Αρετή Σταυροπούλου 
 
▪ Παρουσίαση Ομάδων και Voting επί των Συμπερασμάτων της Συζήτησης σε Ομάδες 
▪ Σύνοψη - κλείσιμο 
 
Σε συνεργασία με το ευρωπαϊκό έργο HEROES 

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12.00-13.00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Πώς λειτουργεί η μετανάστευση; Η μετανάστευση ως κοινωνική διαδικασία και παράγοντας 
συνδιαμόρφωσης στην υγεία, την εργασία, την εκπαίδευση και τη συνύπαρξη  
 
Συντονισμός: Θοδωρής Γεωργακόπουλος 
 
Συζήτηση 
Θεόδωρος Φούσκας, Σοφία Τσαμπίρη, Νίκη Συκαρά, Νίνη Λομσάτζε 



 
 
13.00-14.00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Η Φαρμακοεπιδημιολογία ως εργαλείο για τη χάραξη εθνικής πολιτικής υγείας  
 
Προεδρείο: Θεοκλής Ζαούτης, Χρήστος Κοντογιώργης  
 
Ομιλητές  
▪ Η ανάγκη της Ίδρυσης της ΕΛΕΦΕΠ και οι προοπτικές της, Θεοκλής Ζαούτης 
▪ Καινοτομία, βιωσιμότητα και δίκαιη πρόσβαση: η συμβολή της φαρμακοεπιδημιολογίας στη 

φαρμακευτική πολιτική, Γιάννης Κωτσιόπουλος 
▪ Τα μεγάλα δεδομένα και η αξιοποίηση τους στην Ελλάδα, Μίνα Μπουμπάκη* 
▪ Η Φαρμακοεπιδημιολογία μέσα από το βλέμμα του ελληνικού κοινοτικού φαρμακείου, Ηλίας 

Κατσόγιαννης 
▪ Η Φαρμακοεπιδημιολογία ως αντικείμενο έρευνας και εκπαίδευσης νέων ερευνητών, Χρήστος 

Κοντογιώργης 
 
Σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Φαρμακοεπιδημιολογίας (ΕΛΕΦΕΠ) 

14.00-15.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ 

15.00-16.00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Αειφόρα Συστήματα Υγείας: Θεωρία και εφαρμογές στην οικονομία το περιβάλλον και την 
κοινωνία  
 
Προεδρείο: Φαίη Θειακού, Ελένη Λαχανά* 
 
Ομιλητές 
▪ Οι Απολογισμοί Αειφορίας ως εργαλείο στρατηγικής και διαφάνειας στα νοσοκομεία, 

Αναστάσιος Σεπετής 
▪ Χτίζοντας πράσινες και ανθεκτικές δομές ΠΦΥ: Η αειφορία ως μοχλός κοινοτικής ανάπτυξης και 

πρόληψης, Γιώργος Πιερράκος 
▪ Life Cycle Costing στα νοσοκομεία: Από την οικονομική αποτίμηση στην επενδυτική 

βιωσιμότητα, Φώτιος Ρίζος 

16.00-17.00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Το διακύβευμα αντιμετώπισης της κρίσης κοινωνικής φροντίδας στην Ελλάδα 
 
Προεδρείο: Γαβριήλ Αμίτσης 
 
Ομιλητές 
▪ Η εννοιολογική οριοθέτηση της κοινωνικής φροντίδας, Γιώργος Πιερράκος 
▪ Προκλήσεις ανάπτυξης των ανθρώπινων πόρων του τομέα της κοινωνικής φροντίδας, Αργύρης 

Νταβατζίκος 
▪ Προκλήσεις θεσμικής κατοχύρωσης ενός νέου εθνικού Μοντέλου Κοινωνικής Φροντίδας, 

Φωτεινή Μαρίνη 

 


